
Compte rendu randonnée Roche Brune 
13 mars 2023 

 

Eh oui ! nous sommes montés à 932 m d’altitude !  à ROCHEBRUNE, là 

où nous avons pique niqué face à un superbe panorama sur les vallées 

et montagnes  -vers le sud Grenoble et ses sommets  - vers l’ouest la 

vallée de l’Isère et ses plaines bien cultivées en champs rectilignes. 

 

 

Bon, il est vrai que nous étions partis du parking 1300 Route du Grand 

Ratz déjà à 662 m…… 

 



 

Après la ferme Gourmandière nous avons traversé des vallons 

verdoyants puis avons satisfait la curiosité de Josiane qui souhaitait 

voir un peu plus loin ! Nous nous sommes retrouvés sur un petit 

chemin creux avec une belle montée jusqu’au site de parapente au -

dessus des carrières de La Buisse. 



Le vent commençait à souffler bien fort en rafales et nous avons été 

bien aérés au moment du repas. 

 

Le retour s’est fait dans les bois de buis qui reverdissent doucement 

le long de leurs tiges rachitiques, puis les hêtraies sapinières en 

longeant parfois quelques à pic surplombant Pommier la Placette. 

 

Pendant notre périple nous avons trouvé quelques plantes originales 

comme la grande Luzule, puis des jonquilles à peine fleuries et 

d’autres espèces que Jacqueline et Annette ont déterminées grâce à 

Plantnet. 

 



Nous avons rencontré aussi un orvet qui faisait sa sieste au soleil et 

n’avait pas vraiment envie de bouger. Josiane a réussi à le déplacer ce 

qui a permis de voir sa petite langue crochue. 

 

Le chemin de retour était très agréable, nous étions bercés par le 

bruit du vent sur les hauteurs. 

 

Nous avons retrouvé les voitures vers 14h 30, avons admiré les 

nivéoles en redescendant au col de la Placette. 

Et voilà une belle virée dans la nature : Michel en tête avec ses 

ouailles : 

Josiane, Jacqueline, Annette, Brigitte, Viviane, Annick. 

 

Belle journée 

Bilan : 270 m de dénivelé et 7 km 800 

Trace Openrunner N° 15951737 

 

MERCI AUX ORGANISATEURS ET A BIENTOT 

 

Annick 

https://www.openrunner.com/route-details/15951737

